Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Yoga de Yoga de
I'energie en I'energie en
plein air 8h30- plein air 8h30-
10h Lac de 10h Lac de
Tuéda (RDV Yoga Bar du Lac Tuéda (RDV
parking de Bozel 08h30- parking de
Tuéda) 10h30 Tuéda)
Sophrologie Méditation Sophrologie
1(;1()3g<)ac()r19;z:);je 09h30-10h30 | 09h30-10h30 1gh2g;g:;:2?de 09h30-10h30
) ) Chalet de Chalet de ) . Chalet de
pierres ou replis| . . . | pierres ou replis| . .
salle des arolles, pierres ou replis| pierres ou replis salle des arolles, pierres ou replis
salle des arolles, |salle des arolles, salle des arolles,
Courchevel Courchevel Courchevel Courchevel Courchevel Yoga de
1850, du 01 1850 du 01 I'energie en
k 1850 du 01 1850 du 01 i 1850 du 01 L
Juillet au 31 ) ) Juillet au 31 ) plein air 10h-
Aot Juillet ?u 31 Juillet flu 31 Aot Juillet ?u 31 11h30 lac de
Aolt Aot Aot
Bozel
Marche Peace
14h-16h30 RDV Yoga de Yoga de
a Courchevel I'energie en I'energie en
1850 ou plein air 10h- plein air Bistrot
Aquamotion 11h30 Terrasse de I'Orée 18h-
selon itinéraire de I'Arpasson 19h30
Yoga de Yoga de
I'energie en I'energie en
plein air La plein air La
Tania terrain de [Yoga de Yoga de Tania terrain de |Yoga de
tennis 18h- I'energie en I'energie en tennis 18h- I'energie en
19h30 a partir [salle Maison des|plein air 18h- |19h30 a partir |[plein air 18h-
du 19/07 (repli |Générations 19h30 Clos du 19/07 (repli |19h30 Clos
salle des 18h-19h30 a Bernard (repli  [salle des Bernard (repli
spectacles) partir du 24/07 |au tipi) spectacles) au tipi)
Danses

Brésiliennes
20h30-21h30
Salle
Polyvalente de
la Maison de
Moriond
du 20 juin au 29

aolt 2018

Uniquement sur réservation. Inscrivez au plus tard la veille par SMS.

15 € la séance -
100 € les 10
séances-20€ la

Lorélei 06 17 06 3594 |marhce peace

Cler 0626 1562 09 |10 € la séance
Tarif
15€/séance
100€/carte 10

Marcela 06 03 004549 |séances

Julie 06 61 24 69 97




