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ll faut nous réveiller. L’esprit du monde moderne est englué
dans le matérialisme, la société a dérapé dans le
consumérisme, la Terre est à l’agonie, l’injustice dans le

monde est criante. D’où, cet appel insistant, depuis quinze
ans, de Pierre Rabhi à une « insurrection des consciences ».
Car nous ne pouvons pas rester immobiles devant
l’inadmissible. Pierre Rabhi nous appelle à sortir de notre
torpeur, de notre passivité, à prendre un peu de hauteur pour
mieux voir la gravité de la situation, et à nous lever pour agir.
Il faut changer le monde pour y remettre l’homme en son
centre : la satisfaction de ses besoins, son épanouis-
sement, son accomplissement.

Des changements de structures s’imposent, mais elles ne
pourront se réaliser que si elles s’accompagnent d’une
transformation de la personne humaine qui, cessant d’être
exclusivement concernée par son bien-être personnel et son
propre plaisir, se tourne désormais vers les autres, se
préoccupant aussi de leurs besoins, de leur bien-être.
L’ouverture du cœur doit aller de pair avec un change-
ment sociétal si l’on veut que celui-ci soit profond et
pérenne. Alors le monde aura changé.

L’utopie en marche
vivre dans la justesse

A chacun de faire sa part !



Un sage de l’Inde, au soir de sa vie, partageait son ultime
désir : voir les villes et les campagnes peuplées de sages et
de saints. Nous pouvons faire nôtre ce rêve et nous engager
dans cette belle utopie : un monde peuplé de sages et de
saints, un monde dont l’air est saturé de conscience et
d’amour. Alors l’Homme aura réalisé sa vocation et
trouvé son chemin d’accomplissement.
« Levez-vous ! Éveillez-vous ! » disait le vieux sage à ses
disciples, les exhortant à se ressaisir, se rassembler, et
mettre davantage d’énergie dans la poursuite de leur but.
« Levez-vous ! Éveillez-vous ! » a repris Swami Vivekananda
en s’adressant aux foules indiennes à son retour des USA,
invitant ses compatriotes à relever la tête, à retrouver
confiance en eux-mêmes et à prendre en main leur
destinée. 
Tous – Pierre Rabhi aujourd’hui, comme Swami Vivekananda
hier, et le vieux sage il y a longtemps, et les nombreuses
autres voix qui s’élèvent avec eux de toutes parts – nous
invitent à raviver la flamme qui est en nous, à nous installer
avec foi et courage dans un univers aligné avec les Lois de la
Vie, dans un univers de justesse, et ainsi, à créer un monde
de paix et d’amour tout en accomplissant notre destinée. 

N’est-ce pas là la vraie grande aventure d’aujourd’hui, n’est-
ce pas là la plus belle des utopies à poursuivre ? Elle est en
marche.

« Le monde ne sera sauvé, s’il peut l’être,
que par des insoumis. »

André Gide



3 jours
vendredi 11 novembre 

14 h 30 à 23 h
samedi 12 novembre

7 h 30 à 23 h
dimanche 13 novembre

7 h 30 à 17 h
avec pauses de 2 h

pour les repas
et de 1 h en milieu
de demi-journée
renseignements

infos@acielouvert.org
04 79 81 90 78

mise à jour sur
www.acielouvert.org Le Forum associe

des exposés courts (15 mn)
en séance plénière 
deux tables rondes 

« Les utopies en marche »
des conférences échanges (1 h ou 1 h 30)

des séminaires d’approfondissement 
en un ou plusieurs modules

des ateliers pratiques (1 h 30)
de la musique vivante
des documents filmés

une grande table ronde de clôture 
« Sagesse et modernité

sont-elles compatibles ? »
des programmes conçus 

pour les jeunes
une maison des enfants 

de 6 à 12 ans

A Ciel Ouvert
464 chemin du Fort
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◆ Pierre Rabhi
Paysan, écrivain et philosophe, Pierre Rabhi appelle à
“l’insurrection des consciences” pour fédérer ce que
l'humanité a de meilleur et cesser de faire de notre
planète-paradis un enfer de souffrances et de
destructions. Pierre Rabhi a été à l’origine de
nombreuses structures : l’association Terre &
Humanisme, le Mouvement des Oasis en Tous Lieux,
le centre agroécologique Les Amanins, la Ferme des
enfants-Hameau des Buis et plus récemment le
Mouvement Colibris.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• dialogue avec Marguerite Kardos (1 h 30 en sous-groupe)
• participation aux 2 tables rondes « Les utopies en
marche»
• table ronde de clôture
.........................................................................................
◆ Satish Kumar
Satish Kumar embrasse la vie monastique jaïn dès l’âge
de neuf ans. Mais dix ans plus tard, entendant parler de
Gandhi, il rompt ses vœux pour s’engager dans l’action
sociale. Il réalise alors un “pèlerinage pour la paix et
contre le nucléaire” de 12 000 km, qui le mènera de
Bangalore à Moscou, Paris, Londres, Washington D.C.,
à pied et sans un sou en poche. Il vit en Angleterre
depuis 1973. Militant pour la paix et la protection de
l’environnement, auteur de plusieurs ouvrages sur ces
thématiques, il est actuellement rédacteur en chef du
magazine Resurgence & Ecologist
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Tu es, donc je suis »
• rencontre avec les jeunes
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Faouzi Skali
Docteur en anthropologie, ethnologie et sciences des
religions, Faouzi Skali est soufi et se situe entre l’Orient
et l’Occident, il œuvre pour le dialogue des hommes et
des cultures. Fondateur du Festival des musiques
sacrées de Fès et du Festival de la culture soufie.
........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Les chemins de l’âme; de l’exil vers la liberté »
.........................................................................................
◆ Rajagopal
Rajagopal P.V. est le président d’Ekta Parishad, une
association indienne qui défend le droit à la terre pour
chaque habitant et réclame plus de justice sociale. Il est
de passage en Europe pour l’organisation de la grande
marche de 2020 qui devra relier le mémorial de Gandhi,
à New Delhi, au siège des Nations unies, à Genève.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Transformation non violente »
.........................................................................................
◆ Michel Maxime Egger
Sociologue, écothéologien, responsable « transition
intérieure » à l’ONG suisse « Pain pour le prochain », il
fonde en 2004 le réseau Trilogies pour mettre en
dialogue traditions spirituelles et grands enjeux de notre
temps.
.......................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Retrouver une relation juste avec la terre à travers,
notamment, les apports de l’écopsychologie »
• table ronde de clôture
.........................................................................................

S e r o n t  p r é s e n t s
Stan Rougier et Faouzi Skali
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André Stern



◆ Bertrand Vergely
Philosophe et théologien. Normalien, agrégé de
philosophie et professeur de khâgne, il enseigne
également à l’Institut d’études politiques de Paris et à
l’Institut Saint-Serge. Auteur de nombreux livres.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Justice, justesse, alignement, centration »
.........................................................................................
◆ Swamini Umananda
Disciple de Swami Chinmayananda, Swamini
Umananda dirige et anime la Chinmaya Mission France,
fondée en 1992. Inspirée par son maître, elle permet
aux chercheurs spirituels français d’avoir accès à la
vision de la non-dualité, dans une perspective univer-
selle, en lien avec leurs propres tradition et culture.
........................................................................................
• conférence en plénier
• séminaire en 3 modules :
« La sagesse éternelle selon la tradition de l’Inde »
• film « On a quest » la vie de swami Chinmayananda
• table ronde de clôture
.........................................................................................
◆ André Stern
Né en 1971, fils du chercheur et pédagogue Arno Stern,
il a grandi en dehors de toute scolarisation, expérience
qu’il raconte dans Et je ne suis jamais allé à l’école.
Musicien, compositeur, luthier, conférencier, journaliste
et auteur.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Rêves d’enfant, utopie ou conscience ? »
• film « L’Alphabet »
• séminaire d’approfondissement avec parents et
enseignants
.........................................................................................
◆ Swami Veetamohananda
Swami indien dans l’ordre de Ramakrishna, président
depuis 1994 du Centre Védantique Ramakrishna installé
à Gretz (France). 
.....................................................................................
• conférence en plénier
• atelier de méditation d’1 h 30 en sous-groupe
« Transformation personnelle par la méditation 
et les mantras »
.........................................................................................

◆ Pierre-Yves Albrecht
Docteur en anthropologie, philosophe et thérapeute,
fondateur des Centres thérapeutiques des Rives du
Rhône. Il cherche à réconcilier philosophie et terrain
pour mettre les richesses de la première au service de
la santé globale de l’homme. Auteur de plusieurs livres.
Directeur de l’Académie Aurore. 
.........................................................................................
• conférence en plénier

• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« En ces temps, la quête du Graal est-elle toujours
possible, ou faut-il désespérer ? »
• rencontre avec les jeunes
• table ronde de clôture
.........................................................................................
◆ Père Martin
Évêque de l’Église orthodoxe française.
Il est aussi moine au monastère Saint-Michel du Var
depuis 1993.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« L’utopie de l’amour - rencontre avec le Cantique
des Cantiques »
.........................................................................................
◆ Père Boulad
Jésuite égyptien, écrivain, ancien vice-président de
Caritas international pour le monde arabe.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Le Christianisme, une utopie ? »
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Marguerite Kardos
Linguiste-orientaliste, spécialiste des médecines
sacrées (sumérienne et égyptienne), elle pratique
l’énergétique chinoise traditionnelle, la naturopathie et le
Qi Gong depuis quarante ans.
Elle fut une amie proche de Gitta Mallasz.
......................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Tout est possible ! Tout est possible
si votre foi est aussi grande qu’un grain de
moutarde » - Dialogues avec l’Ange
• dialogue avec Pierre Rabhi
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Brigitte Sénéca
Peintre, elle a fondé le Centre de Création, de Silence et
de Beauté, où elle dispense une formation d’art-
thérapie, et organise des groupes de silence et des
retraites individuelles. Elle a ouvert l’école « Passeur de
vie ». Elle a été guide de méditation dans la tradition
soufie, et élève de Luis Ansa.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« À la source des forces créatrices »
• table ronde de clôture
.........................................................................................
◆ Philippe Derudder
Philippe Derudder est un entrepreneur français devenu
auteur engagé à chercher des solutions alternatives afin
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Rencontre entre Pierre-Yves Albrecht et les jeunes



de mettre l’économie au service de l’homme et de la
planète. 
.........................................................................................
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Réconcilier la monnaie avec l’humain et la planète »
........................................................................................
◆ Stan Rougier
Prêtre à 30 ans, il parcourt le monde en animant des
rencontres, des retraites et en donnant des
conférences. Auteur de nombreux livres.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Choisis la Vie »
• célébrations eucharistiques
• rencontre avec les jeunes
.........................................................................................

◆ Philippe Dautais
Le père Philippe Dautais est prêtre orthodoxe du
Patriarcat de Roumanie. Directeur du Centre Sainte-Croix
en Dordogne où il propose avec son épouse des retraites
et des sessions sur la tradition philocalique des Pères du
désert d’Egypte. Auteur de plusieurs ouvrages.
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Réajuster notre relation à nous-même, à l’autre
et à la nature pour mieux construire un vivre
ensemble »
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Partap Chauhan
Docteur en médecine ayurvédique de l’Université de
Delhi (Inde), il dirige une clinique et une fabrique de
produits ayurvédiques à l’Institut Jiva de Delhi. Très
célèbre en Inde, où il anime une émission quotidienne
de télévision et dirige un service d’aide téléphonique en
thérapie ayurvédique unique au monde. 
.........................................................................................
• conférence d’1 h en sous groupe
« Ayurvéda, art de santé et longévité pour tous »
• séminaire d’approfondissement professionnel
• film : « Jiva » la tradition au service de la modernité
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Keshav Chauhan
Diplômé en Ayurvéda de l’université de Delhi (Inde),
Keshav Chauhan a reçu un entraînement intensif en
panchkarma au Kerala. Il dirige actuellement le service
panchkarma de la clinique Jiva de Faridabad (Inde).   
.........................................................................................
• film : « Panchkarma, la cure ayurvédique »
• séminaire d’approfondissement professionnel
.........................................................................................

◆ Mathieu Labonne
Directeur de l’équipe opérationnelle de Colibris. Il

coordonne aussi la Ferme du Plessis / Centre Amma,
ainsi que la création d’un éco-hameau. 
.........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h en sous-groupe
« Vivre en éco-hameau, comment commencer son
projet grâce au projet Oasis de Colibris »
• animation des 2 tables rondes Colibris
.........................................................................................

◆ Thierry Thouvenot
Praticien de médecine chinoise, thérapeute psycho-
corporel et enseignant de Tai Ji Quan, Thierry Thouvenot
explore depuis une vingtaine d’années le shivaïsme
tantrique du Cachemire auprès de Daniel Odier.
.........................................................................................
• 2 ateliers pratiques d’1 h en sous-groupe
pratique de méditation selon le Shivaïsme du
Cachemire
- « La joie, utopie réaliste à cultiver »
- « Tandava, la danse de la vie »
.........................................................................................
◆ Séverine Millet
Séverine Millet est accompagnatrice du changement,
coach et formatrice, essentiellement auprès des métiers
de l’environnement.  Elle est élève de Daniel Odier dans
la voie du Shivaïsme du Cachemire. 
.........................................................................................
• conférence-échanges d’1 h en sous-groupe
« Laisser la vie libre en nous » un témoignage
.........................................................................................

◆ Sophie Rabhi
Sophie Rabhi a créé en Ardèche, avec son mari Laurent
Bouquet, la Ferme des enfants, une école alternative
inspirée par la pédagogie Montessori.
.........................................................................................
• table ronde d’1 h 30 en sous-groupe
« Les Oasis, un nouveau mode de vie »
.........................................................................................

◆ Steven Rudolph
Pédagogue américain et chercheur basé en Inde. Co-
fondateur, directeur éducatif de l’Institut Jiva (Faridabad,
Inde), il est le créateur d'un nouveau concept appelé
« Natures Multiples », utilisé pour aider les personnes à
identifier les carrières qui sont compatibles avec leurs
types de personnalité. 
.........................................................................................
• conférence d’1 h « Les Natures Multiples, ou vivre
en accord avec sa vraie nature »
• Rencontre professionnelle « L’utilisation des Natures
Multiples dans le coaching »
• rencontre avec les jeunes
.........................................................................................

◆ Patrick Baronnet
Patrick et Brigitte quittent Paris en 1972 pour la
campagne. Rêveurs ? Utopistes ? Naïfs ? Ils font le pari
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Les Fleurs du Vivant
offrent des crêpes.



de vivre simplement, pour que tous puissent tout
simplement vivre. À l’inverse du rêve du « toujours
plus », ils construisent leur maison et leur vie autour de
leurs convictions.
.........................................................................................
• table ronde d’1 h 30 en sous-groupe
« Les Oasis, un nouveau mode de vie »
.........................................................................................
◆ Margalida Reus
Après avoir rejoint une communauté de l’Arche de
Lanza del Vasto, Bonnecombe, dans l’Aveyron, elle
fonde en 1987 avec son mari la communauté de Saint-
Antoine-l’Abbaye, dans le Vercors, avec onze autres
adultes et onze enfants, où elle vit toujours.
.........................................................................................
• table ronde d’1 h 30 en sous-groupe
« Les Oasis, un nouveau mode de vie »
.........................................................................................
◆ Laurent van Ditzhuyzen
Co-fondateur de l’Université du Nous, Gestalt praticien,
accompagnant des personnes, des groupes et des
organisations depuis 15 ans, tant sur le plan personnel
que professionnel.
.........................................................................................
• table ronde d’1 h 30 en sous-groupe
« Mieux agir ensemble de façon juste »
.........................................................................................
◆ Laurent Marseault
Animateur nature, il accompagne et forme sur la
coopération, le fonctionnement en réseau collaboratif,
l'intelligence collective. 
.........................................................................................
• table ronde d’1 h 30 en sous-groupe
« Mieux agir ensemble de façon juste »
.........................................................................................
◆ Marie-Hélène Pillot
Docteur en éthologie spécialisée dans les processus de
prise de décision collective et la cohésion des groupes
chez les animaux sociaux, Marie-Hélène Pillot met ses
compétences au service du pôle Relier de l’équipe

Bertrand Vergely

opérationnelle de Colibris, pour assurer l’animation et le
suivi des groupes locaux. 
.........................................................................................
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Mieux agir ensemble de façon juste »
.........................................................................................

◆ Marc Vella
En vingt-cinq ans Marc Vella a parcouru avec son piano
à queue environ 200 000 km sur les routes et chemins
de plus de quarante pays pour célébrer l’humain.
Concepteur de la Caravane amoureuse, il emmène
avec lui des personnes pour dire je t’aime aux autres.
.........................................................................................
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« La clé d’être »
• film « La caravane amoureuse en Éthiopie »
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Marc Sokol
Passionné des traditions d’Orient et d’Occident, il
enseigne depuis plus de vingt ans les pratiques
méditatives, respiratoires et corporelles issues de la
tradition chinoise, sur la voie du Tao. 
........................................................................................
• conférence en plénier
• conférence-échanges d’1 h 30 en sous-groupe
« Un chemin libre et poétique entre l’Orient et
l’Occident »
• table ronde de clôture
.........................................................................................

◆ Alain Chevillat
Fondateur et directeur de Terre du Ciel pendant 25 ans,
actuel président de A Ciel Ouvert. Il est l’auteur de Les
Semeurs du Vivant. Il dirige les formations « Shakti,
école de vie » et « Les Fleurs du Vivant », école de Vie
et d’action pour les jeunes en quête de sens.
........................................................................................
• animateur du Forum
• ateliers de chant et méditation
.........................................................................................
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Pierre Rabhi
et Marguerite Kardos



2 Tables rondes
« Les utopies en marche »

Stands

Les Oasis, 
un nouveau mode de vie
avec
- Sophie Rabhi, confondatrice du Hameau des
Buis et responsable de l’école la Ferme des
enfants
- Patrick Baronnet, cofondateur de
l’écohameau du Ruisseau / la maison autonome
- Margalida Reus, responsable générale
internationale de la Communauté de l’Arche,
Non-Violence et Spiritualité, et habitante de
l’Arche de Saint Antoine, en Isère
- et Pierre Rabhi

Sophie Rabhi

Elles seront animées par Mathieu Labonne,
directeur de l’équipe opérationnelle de Colibris,
et se dérouleront en présence de Pierre Rabhi
qui interviendra à la fin de chacune d’elles.

Une dizaine d’associations tiendront des stands
d’information ouverts pendant les pauses :
Colibris, Académie Aurore, Centre Védantique
Ramakrishna, La Nef, Ektaparishad, Festival
des Musiques Sacrées de Bourgogne, les
associations du réseau A Ciel Ouvert....

Organisées par Colibris
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Mieux agir ensemble
de façon juste
avec
- Laurent van Ditzhuyzen,
cofondateur de l’Université du Nous et
consultant-fondateur en gouvernance
partagée
- Laurent Marseault, cofondateur
d’Outils Réseaux, consultant-formateur
en coopération et réseau collaboratif
et membre du cercle de pilotage de
Colibris
- Marie-Hélène Pillot, animatrice du
réseau des groupes locaux de Colibris
et médiatrice sociétale dans une
SCOP
- et Pierre Rabhi

Satish Kumar

Mathieu Labonne

Le programme du Forum peut être modifié en fonction
des circonstances.
Photos de cette brochure : Fabian da Costa
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Swamini Umananda
lors d’un précédent Forum.



Séminaires d’approfondissement en sous-groupes

« La sagesse éternelle
selon la tradition de l’Inde »
par Swamini Umananda
en 3 modules d’1 h 30

1 - La sagesse de l’Inde : un hymne à la Vie
L’homme aujourd'hui semble avoir perdu le sens qui lui a été donné de
tout temps. Si nous savons l’écouter, la sagesse de l’Inde est une lumière
capable d’éclairer puissamment ces ténèbres naissantes. Sa vision du
monde est un véritable antidote au nihilisme contemporain. 

2 - Choisir notre destin individuel : 
harmonisation ou dé-construction ?
La sagesse de l’Inde inclut des connaissances concrètes – mode de vie,
pratiques, attitudes – qui nous mettent en contact avec la structure intime
de l’univers et nous révèlent notre vérité.  

3 - La dimension sociale de la philosophie indienne
Au niveau individuel, rien n’est moins égoïste que le travail intérieur, s’il
permet de retrouver un sens et une finalité qui dépassent l’individualité.
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« Ayurvéda »
Une rencontre entre le Dr Partap Chauhan
et les professionnels de santé

« Éducation ? »
André Stern rencontre
les parents et enseignants
- échanges -

Docteur en médecine ayurvédique, Partap Chauhan dirige
une clinique et une fabrique de produits ayurvédiques à
l’Institut Jiva de Delhi. Très célèbre en Inde, où il anime une
émission quotidienne de télévision et dirige un service d’aide
téléphonique en thérapie ayurvédique,
il donne des conférences et ateliers dans de nombreux
pays, avec le désir profond de faire connaître l’ayurvéda aux
quatre coins de la planète. 

« Panchkarma »
Une rencontre entre le Dr Keshav Chauhan
et les professionnels de santé

Diplômé en Ayurvéda de l’université de Delhi (Inde),
Keshav Chauhan a reçu un entraînement intensif en
panchkarma (la cure ayurvédique) au Kerala. Il dirige
actuellement le service panchkarma de la clinique Jiva de
Faridabad (Inde).

Né en 1971, fils du chercheur et pédagogue Arno Stern,
André Stern a grandi en dehors de toute scolarisation,
expérience qu’il raconte dans Et je ne suis jamais allé à
l’école.
Musicien, compositeur, luthier, conférencier, journaliste. 

Séminaires d’approfondissement professionnel
en sous-groupes



« Natures multiples »

Une rencontre avec Steven Rudolph sur
l’utilisation professionnelle des Natures
Multiples en coaching.

Pédagogue américain et chercheur basé en Inde, Steven
Rudolph est le créateur d’un nouveau concept appelé
« Natures Multiples », qui est utilisé pour aider les
personnes à identifier les carrières qui sont compatibles
avec leurs types de personnalité.

Les films
◆ La planète en crise
conférence à l’ONU de
Swami Chinmayananda......................................................
◆ La caravane amoureuse
en Éthiopie avec Marc Vella
......................................................
◆ Jiva - la tradition au service de
la modernité
avec Partap Chauhan......................................................

◆ On a quest - vie et œuvre de
Swami Chinmayananda
avec Swami Umananda......................................................
◆ Alphabet
film sur l’éducation
de Erwin Wagenhofer
avec André Stern
......................................................
◆ Panchkarma
la cure ayurvédique
avec Keshav Chauhan
......................................................
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Qi Gong avec
Marc Sokol



◆ Danses sacrées
avec Geneviève Khemtémourian
......................................................
◆ Qi Gong
avec Marc Sokol
......................................................

◆ Biodanza
avec Manuela Pointet
......................................................
◆ Nada Yoga et relaxation
musicale avec Reno Daniaud
......................................................

avec Stan Rougier
et les prêtres présents
le dimanche matin

Les ateliers pratiques

Eucharistie

Méditations

Reno Daniaud
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◆ Chant de mantras
avec Swami Veetamohananda
............................................................

◆ Chant et méditation
avec Alain Chevillat
et Dominique Lemaitre
..............................................................
◆ témoignage et méditation
avec Pierre Montel
..............................................................
◆ méditation selon le Shivaïsme
du Cachemire
avec Thierry Thouvenot
..............................................................
◆ méditation selon le Vedanta
avec Swamini Umananda
à la fin de chacun de ses enseignements.



Une visite de Carmen



◆ Naren et Sarada
Duo de musique dévotionnelle aux influences pop –
folk – blues, constitué de Sarada au chant, et Naren
à la guitare. Leurs chansons sont des hymnes à la
gloire du Seigneur sous toutes Ses formes.
Chant et guitare
......................................................................................
◆ Le trio Terra Maïre
Beatritz Lalanne (chant), Marie-Ange Gacherieu
(chant), Claire Menguy (violoncelle)
Chants sacrés d’Occitanie
.........................................................................................
◆ Reno Daniaud
Musicien depuis plus de 20 ans, Reno Daniaud
collabore à différents projets artistiques pour le
spectacle vivant, et est passionné de musique
indienne.
Concert, atelier de Nada Yoga et relaxation
musicale
.........................................................................................
◆ Geneviève Khemtémourian
Personne ressource de la communauté de Findhorn,
a créé les ateliers « Danses sacrées, danses pour le
temps présent ». Sculpteur.
Atelier de danses sacrées
.........................................................................................
◆ Manuela Pointet
Manuela Pointet a d’abord suivi un parcours de
musicienne et de musicologue à l’université de
Genève. La rencontre avec la Biodanza bouleverse
son approche de la musique et l’invite à réconcilier le
mouvement, la musique et l’émotion. 
Danse biodanza
........................................................................................
◆ Sébastien Mertzweiler
Musicien. Enseignant. Guitare, voix
.........................................................................................

◆ Sabine Michelin-Pigeon
Sabine Michelin-Pigeon a été formée au théâtre par
un professeur de l’École Lecoq, et au travail corporel
par la danse, l’acrobatie et les arts martiaux.
Comédienne pendant 20 ans, elle anime aujourd’hui
des stages de clown dans le cadre du dévelop-
pement personnel. 
Elle incarnera “Carmen”.
.........................................................................................
◆ Jean David
Conteur, chanteur et joueur de luth berbère, né au
Maroc dans une famille juive.
Accompagnera Père Martin par le luth et le chant 
.........................................................................................
◆ Sophie Ranger
Enseignante de méditation et chanteuse. Élève de
Sœur Marie Keyrouz.
Chant et bol de cristal
.........................................................................................
◆ Jean-Marc Vignoli
Après une double formation de violoniste et
d’ingénieur, et un long parcours dans l’industrie,
Jean-Marc Vignoli a (re)découvert le chemin de son
expression créative et la partage.
Violon
.........................................................................................
◆ Camille Ramos
Percussionniste et chanteuse
Elève des Fleurs du Vivant. 
Chant et tablas
.........................................................................................
◆ Dominique Lemaitre
Professeur de yoga
Enseignante à Shakti, école de Vie.
Chant de mantras
.........................................................................................

Les artistes
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Sarada



Assemblée générale
de l’association A Ciel Ouvert
Vendredi 11 novembre, de 10 h à 12 h
avec la participation de Pierre-Yves Albrecht,
Marguerite Kardos, Brigitte Sénéca, des
présidents des associations du Réseau
A Ciel Ouvert, et des autres membres du
Conseil d’administration.
La convocation officielle avec ordre du jour sera
envoyée par mail aux adhérents.

Venez nombreux, c’est un riche moment pas du
tout ennuyeux !
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Table ronde de clôture
Sagesse et modernité
sont-elles compatibles ?

Pierre Rabhi
Michel Maxime Egger
Philippe Dautais
Pierre-Yves Albrecht
Henri Boulad

avec 
Satish Kumar
Marguerite Kardos
Marc Sokol
Swamini Umananda
Brigitte Sénéca

Marc Vella
Partap Chauhan
Alain Chevillat



Maison des enfants
Une « Maison des enfants » sera ouverte sur place aux enfants
de 6 à 12 ans, permettant ainsi aux parents de suivre l’ensemble
des programmes du Forum – sauf soirées. 
La maison est ouverte un quart d’heure avant le début des programmes et
fermée un quart d’heure après la fin des programmes. Les parents récupèrent
les enfants pendant les pauses.

Participation aux frais :  40 € les 3 jours (ou 15 € / jour)
Inscription préalable indispensable
L’entrée des enfants de moins de 5 ans sera strictement interdite dans
l’amphithéâtre, les salles de conférences et les ateliers. Par respect pour les
enseignants et les programmes.
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Bienvenue aux jeunes !
Bien que l’ensemble du programme s’adresse aux jeunes comme
aux autres adultes, 4 ateliers sont proposés exclusivement aux
jeunes (18/30 ans) par 4 spécialistes de la relation avec les jeunes.

Rencontres d’une heure avec :
- Pierre-Yves Albrecht - Stan Rougier
- Satish Kumar - Steven Rudolph
Elles ont lieu pendant la pause des repas, et n’empêchent 
donc pas de participer aux programmes pour tous.

Les prix ont été adaptés « spécial jeunes » - de 16 à 30 ans :
• une participation financière spéciale jeunes de 40 € pour tout le
Forum,
• une adhésion annuelle à l’association de 10 €.
Réduction pour les personnes inscrites au Forum sur le camping municipal d’Aix-les-Bains -
réservation nécessaire.

Pour les jeunes en-dessous de 16 ans l’entrée au Forum est gratuite.
Ils peuvent participer aux programmes mais restent sous la responsabilité
des parents.
Les enfants de moins de 6 ans ne seront pas autorisés à rentrer dans
les salles.

Les Fleurs du Vivant en 2015
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Le Forum est une globalité. Il est conçu comme un stage,
avec une progression, un début et une fin. C’est pourquoi
nous ne prenons d’inscription que pour une participation
à l’ensemble des 3 jours.

Prix par personne pour tout le Forum
• Forfait 3 jours - soutien :            120 €
• Forfait 3 jours - tarif de base :    110 €
• Forfait 3 jours - faible budget :  100 €
Enfants et adolescents :
• Jeunes de 16 à 30 ans :                                         40 €
• Enfants et jeunes de moins de 16 ans :                    
  gratuit - Ils restent en permanence sous la 
  responsabilité des parents.
• La “Maison des Enfants” peut s’occuper des enfants
de 6 à 12 ans pendant les heures d’activité du Forum
(sauf en soirée).
Participation :
40 € par enfant pour les trois jours du Forum.

participation

Comment s’inscrire

Les inscriptions à la journée ne pourront se faire que sur place,
dans l’éventualité où il reste de la place (ven. 30 €, sam. 60 €, 
dim. 40 €). Il n’est pas possible de donner à l’avance le programme
quotidien. L’adhésion à l’association est obligatoire.

La cotisation annuelle (01/09/16 au 31/08/17) à l’association
A Ciel Ouvert
Membre actif : 30 €  -  moins de 30 ans : 10 €
Membre bienfaiteur : 50 €
Membre donateur : 100 € ou ………. €
est obligatoire – même pour une inscription à la journée.

Le plus simple : depuis notre site Internet
www.acielouvert.org
ou par téléphone
en payant par
carte bancaire

ou par courrier en nous envoyant le bulletin
ci-contre - ou sur papier libre - accompagné du
réglement complet du Forum
+ adhésion annuelle.
A Ciel Ouvert
464 chemin du Fort - 01300 Virignin

04 79 81 90 78

◆ Ou se trouve le Centre des Congrès ?
Le Centre des Congrès se trouve rue Jean Monard, dans le
centre ville d’Aix-les-Bains, en bordure d’un grand parc.
Son accès sera fléché dans toute la ville.

◆ Quand arriver ?
L’accueil se fera 
• vendredi 11 novembre à partir de 12 h.
Le Forum commence à 14 h 30. Tous les programmes
commencent à l’heure précise. Soyez bien là avant 14 h 30.
Un badge vous sera remis à l’accueil et il vous servira de laissez-
passer pendant les trois jours.

◆ Quand se termine le Forum ?
Le Forum se termine le dimanche 13 novembre à 17 h

◆ Comment se rendre à Aix-les-Bains ?
Aix-les-Bains est facile d’accès : 
Par la route : Aix-les-Bains est à 70 km de Genève par l’autoroute A 41,
95 km de Lyon par l’autoroute A 43, et à 80 km de Grenoble par l’autoroute
A 41. 
Parking : Le parking sera gratuit dans les parkings municipaux notés “zone
verte”. Pour cela, un macaron spécial vous sera remis à votre arrivée. Vous
pouvez également le prendre le jeudi après-midi au Centre des Congrès.
L’accès au Centre des Congrès est flèché dans toute la ville.
Par le train : la gare d’Aix-les-Bains est à 7 mn à pied du Centre des
Congrès. Aix-les-Bains est desservie depuis Paris, Genève, Lyon, Valence,
etc. Possibilité d’une réduction sur les tarifs de train :
demander le formulaire à la centrale de réservation au
04 79 88 68 05 - fax 04 79 88 68 11
e-mail : reservation@aixlesbains.com

◆ Mon hébergement ?
Les réservations d’hôtel peuvent être gérées par la centrale de
réservation du Centre des Congrès 
tél. 04 79 88 68 05 (du lundi au vendredi) 
fax 04 79 88 68 11 
ou par e-mail : reservation@aixlesbains.com
Pour les personnes inscrites au Forum réduction sur le camping
municipal d’Aix-les-Bains. Réservation nécessaire.

◆ Mes repas ?
Une cafétéria dans le Centre des Congrès sert des sandwichs et
restauration légère. Vous trouverez aussi de nombreux restau-
rants à tous les prix autour du Centre des Congrès.

◆ Si j’annule ma participation ?
En cas d’annulation écrite de votre part avant le
15 octobre, il sera retenu 40 € + l’inscription à l’association
pour frais de secrétariat. En cas d’annulation de votre part
après le 15 octobre, la participation au Forum et l’inscription à
l’association ne seront pas remboursées.

◆ Une confirmation de mon inscription ?
L’encaissement du réglement tient lieu de confirmation. Si vous
désirez recevoir un reçu, soit vous le demandez par mail
(infos@acielouvert.org), soit vous nous adressez une enveloppe
timbrée à votre nom. 

Merci de ne pas téléphoner pour cela.



NOM         PRÉNOM

E-mail

ADRESSE

                

Code Postal                               VILLE

PAYS

TÉL portable

SEXE              AGE                PROFESSION

Bulletin d’inscription Forum novembre 2016
à renvoyer à A Ciel Ouvert 

Pierre Chatel - 464, Chemin du Fort - F 01300 Virignin

date expiration :                           signature :                          cryptogramme                         

m   Je prends une inscription de soutien et verse la somme de 120 € 
m   Je m’inscris au Forum et verse la somme de 110 €
m   J’ai un faible budget et verse la somme de 100 € / personne
m   J’inscris à la Maison des Enfants pour la totalité du Forum
     Prénom :                                                              
     Prénom :                                                            
     Prénom :
m   J’inscris mon (mes) enfant(s) de moins de 16 ans - participation gratuite
     Prénom :

m   J’ai entre 16 et 30 ans et verse la somme de 40 € (joindre photocopie de la pièce d’identité)

m + adhésion annuelle (1/09/16 au 31/08/17) à l’Association A Ciel Ouvert
       Z 30 € membre actif   Z 50 € membre bienfaiteur  Z 10 € jeune moins de 30 ans

       Z 100 € membre donateur ou               €

       Z Suis déjà inscrit(e) à l’Association A Ciel Ouvert pour l’année en cours (01/09/2016 - 31/08/2017)

n° de carte

Important : Bien indiquer le cryptogramme visuel, les trois derniers chiffres apparaissent sur le panneau

signature au verso de votre carte bancaire

Confirmation 
d’inscription et reçu
Je joins une enveloppe
timbrée à mes nom et
adresse pour recevoir un
reçu du montant versé. 

et verse 40 €
par enfant soit

€

adulte

jeune

Conférence de Pierre Rabhi

âge :                                                   
âge :                                                   
âge : 

Z chèque à l’ordre de Association A Ciel Ouvert
(si chèque étranger, ajouter 19 € pour frais bancaires)

Z par virement bancaire à l’association À Ciel Ouvert  - Banque Crédit Coopératif - Lyon

Part Dieu - 103 avenue du Maréchal de Saxe - Lyon 69003 - code banque 42559 - code

guichet : 00091 N° compte : 41020036401  -  Clé : 32 

N° international IBAN : FR76 4255 9000 9141 0200 3640 132

Code BIC : CCOPFRPPXXX

Z paiement par carte bancaire (Visa ou Mastercard)

soit un total de

€

m   Je réserve pour la conférence de Pierre Rabhi du jeudi 10 novembre à 19 h 30
     ........ places à 10 € soit ................. €



en prélude au Forum



Participation aux frais : 10 €
Il n’est pas nécessaire d’être adhérent(e) à l’association pour participer.

Pour vous inscrire, vous pouvez :
• le faire en ligne sur le site : www.acielouvert.org
• envoyer votre réglement par chèque - ordre : A Ciel Ouvert
A Ciel Ouvert - 464 chemin du Fort - 01300 Pierre Chatel
merci d’indiquer un mail ou une adresse postale
pour vous envoyer une confirmation. Avec cette confirmation vous 
pourrez retirer vos billets à partir de 16 h le jeudi 10 novembre 
au Centre des Congrès.

Merci de ne pas arriver au dernier moment pour retirer votre billet, car dès que la
conférence débutera les portes seront fermées afin de ne pas gêner le déroulement de la
soirée.
Les places ne sont pas numérotées ; la configuration de la salle du Centre des Congrès en
amphithéâtre permet à tout le monde de voir la scène.

Important :
Il est très fortement recommandé de s’inscrire à l’avance.

Pierre Rabhi signera ses ouvrages à la sortie de la conférence.
Ses principaux livres seront en vente sur place.

infos@acielouvert.org - 04 79 81 90 78

Centre des Congrès d’Aix-les-Bains
Jeudi 10 novembre 2016 à 19 h 30

Pour une insurrection
des consciences

conférence

en pratique

Pierre Rabhi



Père Martin et Jean David



Nos Forums s’enracinent dans les valeurs de
spiritualité, écologie et solidarité, piliers d’une
vision juste pour le XXIe siècle. Ils sont ouverts à
toutes les cultures et à toutes les traditions.
Leur objet est la vie, leur style, la simplicité, leur
moyen d’expression, le langage du cœur.
Dans un monde qui s’englue dans la consom-
mation, qui sacrifie à une compétition
omniprésente attentatoire à une fraternité
naturelle, et qui s’aliène par l’ignorance de l’au-
delà de l’esprit, les Forums A Ciel Ouvert se
veulent espace de Vérité, d’Espoir et de
Résistance. Ils sont catalyseurs d’énergie et
outils de synergies pour un changement.

L’esprit du Forum


